
台中市私立致用高中 114學年度第一學期輔導專欄 

教學主題：助人助己  

發行單位：輔導室 

發行日期：114.09.22 

 班級： 

 班級回饋：（3位同學寫 20字心得） 

 1. 

     2. 

     3. 

 輔導股長： 

 導師簽章： 

 

良種玉米 

有一位小伙子出差北方時帶回一些玉米良種，但他摸不透這種子是否真的能高產，便在自家的責任田

裡試種了一塊地。結果到收穫時，這塊地里玉米的產量比往年翻了一番，小伙子高興極了。 

村民們都知道了這事，紛紛來到小伙子的家，要求購買他的玉米良種，可無論怎麼跟他說，小伙子就

是不答應出售這玉米種子。村民們見小伙子執意不肯，只好作罷。 

第二年春天，小伙子將自家的責任田全都種上了這些玉米良種，等待著一個豐收季節的到來。 

誰曾想事與願違，這一年他家的玉米不但沒有豐收，而且比過去普通玉米種子的產量還要低。小伙子

百思不得其解，甚至懷疑是村民們沒有得到玉米良種，暗中對他家的玉米動了手腳。 

有一次，鄉里的一個農技員來到這個村，聽說了此事，並去實地看了看，然後對小伙子說："這是良

種玉米接受了附近普通玉米的花粉所致，假如大家都種上了良種玉米，就不會出現這種結果。" 

小伙子這才醒悟，感嘆道："幫人就是幫自己啊！" 

*點燃思考 

人不能沒有愛心，每一個人都會有不同層次的需求，從馬斯洛的需求層次論中，可以看出：人除了最

基本的生理需求外，還有安全、社交、受人尊重及自我實現的需求。《聖經》中也談到："施比受更有

福"。由此可見，人類最偉大的光輝一面就是"愛心"。 
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